Nil a leithéid de rud ann agus an
fheithid thipicidil. Ta feithidi den uile
chruth agus mhéid ann, cé go
mbionn a bhformhor sach beag. Ta
go leor diobh chomh beag sin nach
féidir iad a fheiceail gan cinamh
micreascdip. Is féidir feithidi a aimsiu
i ngach ait —ar na sléibhte is airde
agus i riaisc ghoirt, ar na moil faoi
bhrat sneachta agus sna fasaigh is
tirime. Ta nios mé feithidi difritla
ann na lion na speiceas plandai agus
ainmbhithe eile ar fad in éineacht le
chéile.

Solathraionn feithidi mil, céir bheach,
ruaimeanna (dyes) agus siod duinn.
Ta siad fiorthabhachtach sa
phréiseas lena ndéantar ithir
shlaintidil fheirme agus sa phréiseas
lena bpailnitear formhor na dtorthai,
na mblathanna agus na nglasrai. Ach
in ainneoin na n-Usaideanna
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tairbheacha ar fad a bhaineann leo
don duine agus d’organaigh bheo
eile, ta na milte speiceas nach
lotnaidi iad a scriosadh againn ar nés
cuma linn tri Usaid a bhaint as
lotnaidicidi (pesticides) agus as
feithidicidi (insecticides) agus trid a
ngnathog nadurtha, coillte, a
scriosadh.

Is iontach na hainmbhithe iad feithidi
agus nil aon stop leis an éagsulacht
a bhaineann leo. Mar shampla, ta
cluas an dreoilin teaspaigh ar bhonn
a abdémain, ach ta cluasa an
chriogair direach faoi bhun a ghlun,
agus is dha speiceas feithidi iad seo
a bhfuil gaol sach gairid eatarthu.Ta
roinnt feithidi sach cosuil linne sa
mhéid is go gcdnaionn siad i bpobail
shoisialta ata an-chasta, amhail
beacha, foichi (wasps) agus seangain
(ants). An gcreidfed seo, is é an chaoi
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go ndéanann beacha damhsa do na
beacha eile ina bpobal le cur in idl
déibh ca bhfuil foinse mhaith
neachtair le fail. Ta an damhsa, a
dhéantar go ciramach, cosuil le
|éarscail agus cuireann sé in iul do na
beacha eile ca fhad uathu agus cén
treo go baileach (6n ngriain) gur
cheart do6ibh breathnu.

Ach sula dtéimid nios faide leis an
scéal seo, cad is feithid ann go
baileach? Bhuel, is feithidi iad na
cruimheanna snamhacha amhail
ciaréga, cuileoga, féileacain, beacha,
criogair (crickets) agus seangain. Ni
feithidi iad damhain alla,
céadchosaigh (centipedes), drachtini
(slugs), seilidi agus péisteanna afach.
Baineann roinnt mhaith tréithe
coitianta le gach feithide. Ar dtus, ta
a geolainn roinnte ina tri chuid; an
cloigeann, an téracs agus an
t-abdéman. Ta dha shdil (ar a laghad)
agus béal ar an gcloigeann, cosuil
lenar gceann féin, ach bionn péire
adhaircini, n6 ‘braiteoga’ air freisin. Is
€ an toracs larionad an fhuinnimh
san fheithid. Bionn tri phéire cosa
sitil agus dha phéire eiti go minic
uirthi. An raibh a fhios agat go bhfuil
blasléga (tastebuds) ar bhoinn a gcos
ag feithidi? Is féidir leo oibritt amach
céard a bheidh go maith le hithe sula
gcuireann siad isteach ina mbéal é!
Is € an chuid deiridh den cholainn na
an t-abdoéman, cosuil lenar gceann
féin. Ta corais dilea agus atairgthe na
feithide ann. Nil aon scamhdga ag an
bhfeithid cosuil lenar scamhoga féin.
Bionn feadain bheaga bhideacha aici
ar a dtugtar traicé (trachea), a
ritheann ar fud a colainne. Poill

Is furasta | difriocht a dhéanamh



AN FIADHULRA / Feithidi Coitianta / WL 34

Foreite

Toéracs

_ Cloigeann
Adhaircini

N\

Comhshuil//

Codanna
an bhéil

Eite deiridh

Cosa siuil

Feithid thipiciuil hipitéiseach

bheaga is sea na hoscailti ar an
traicé, a dtugtar spioracail (spiracles)
orthu, agus bionn siad feadh
ceachtar taobh den abdéman agus
imshruthaitear an t-aer isteach agus
amach go saoraideach.

Meastar ag an néiméad seo go
bhfuil lion chomh mor le 950,000
cineal dhifriula (speicis) feithide sa
domhan. Ach toisc go bhfuil speicis
nua a bhfionnachtain an t-am ar fad
(déantar roinnt céad feithid a
shainaithint agus a ainmniu gach
bliain) bheadh sé dodhéanta an
uimhir chruinn a bheith ar eolas
againn.Ta na feithidi ata ar eolas
againn faoi lathair roinnte ina 28
ngrupa (oird).Is é an grapa is mé na
an ceann ina bhfuil na ciaréga ar fad
(Coleoptera). Déantar an grupa is
ilghnéithi agus is airde de na beacha,
na foichi agus de na seangain afach
(Hymenoptera). Ar ghripai méra eile
ta na féileacain agus na leamhain
(moths) (Leipidoptera) agus na
cuileoga dha eite (Diptera).

Feithid thipiciuil
hipitéiseach

Is maith is eol go gcabhraionn
feithidi le plandai blatha a gcuid
pailine (pollen) a scaipeadh, rud a
chuireann ar a gcumas atairgeadh a
dhéanamh. Gabhann sochar leis an
socru seo don bheirt acu; bailionn an
fheithid neachtar 6n mblath agus, le
linn di bheith & dhéanambh sin,
cuimlitear roinnt pailine den bhlath

ar a colainn i ngan fhios di. Nuair a
itheann an fheithid as blath eile,
aistrionn si an phailin trasna chuig
an mblath eile sin, ag pailnit an
bhlatha.

Is mar gheall ar fheithidi go raibh sé
ar chumas plandai blatha éagsult a
dhéanambh, rud a thugann ddinn an
raon iontach blathanna a
d’fhéadfaimis a roghnu le fas inar
ngairdini. Is € an chaoi go bhfuil
feithidi chomh tabhachtach don
oiread plandai blatha nach mbeadh
na plandai in ann maireachtail da n-
uireasa, n6 ar a laghad a bheith
chomh millteanach fairsing is ata
amhlaidh.

Bionn sé de nos ag blathanna a
bheith sach pointeailte maidir leis na
feithidi a ligfidh siad déibh ithe as a
gcuid neachtair. Is € seo an chuis go
bhfuil blathanna ar an oiread
dealramh éagsuil ann. Ta gach blath
deartha sa chaoi is go dtabharfaidh
cineal ar leith d’fheithid cuairt air. Ta
blathanna ar a bhfuil muinil
fheadanacha orthu ina mbionn an
phailin go domhan laistigh, deartha
le haghaidh feithidi a bhfuil
teangacha fada acu a bheidh in ann
dul a fhad leis an neachtar laistigh,
amhail féileacain agus leamhain. Ni
bhionn cumhrachtai difritla ag
blathanna ar mhaithe linne agus an
taitneamh a bhainfimidne astu ach
ionas go meallfaidh siad feithidi
airithe le hithe astu. Ni dea-bholadh
cumhracht gach blath afach, agus ar
an gcaoi chéanna, ni thaitnionn dea-

bholaithe le gach feithid. Ta roinnt
cuileog ann a itheann feoil ata ag
lobhadh agus is beag spéis a bhionn
acusan i bplandai. Ta roinnt plandai
sarchliste tar éis éabhloidiu afach
chun sochar a bhaint as na cuileoga
seo agus tairgeann siad boladh feoil
ata ag lobhadh. Gan amhras mealltar
na cuileoga leis an gcleas agus
cabhraionn siad leis an bplanda
cleasai a phailnid. Ta roinnt
magairlini (orchids) tar éis éabhloidiu
go mbeidh cuma beiche baineannai
orthu. Mealltar an bheach fhireann
leis an gcleas, agus le linndé a
bheith ag iarraidh cuplail leis an
mbréagbheach, agus le blathanna
cosuil leis ina dhiaidh sin, pailnionn
sé iad.

Céard a itheann feithidi?

iosfaidh formhér na bhfeithidi raon
d’abhair éagsula bia i rith a a saolré,
ach iosfaidh go leor diobh abhar
plandai go direach trath éigin.
Déanann feithidi eile feithidi a fhiach
faoi seach agus bionn idir chreachoiri
agus a gcreach ina mbia d’éin ag
pointe €igin ina bprdiseas forbartha.

Bionn planda bia amhain n6 nios moé
ag teastail 6 fhormhor na bhfeithidi
agus iad ina larbhai, agus neachtar 6
phlandai agus iad fasta. D4 leithne
raon na bplandai a bhionn ar fail, is
ea is leithne raon na bhfeithidi a
dhéanfaidh cénai i do ghairdin. Da
leithne raon na bhfeithidi ata i do
ghairdin, is ea is nios leithne raon na
n-éan a mheallfar le cuairt a
thabhairt ar do ghairdin leis na
feithidi a ithe. Bionn blathanna i
ngairdini formhor na bliana, ina
solathar bia ar feadh tréimhsi nios
faide na mar a bhionn amhlaidh i
ngnathéga nadurtha, rud a fhagann
gairdini ina dtearmainn d’fheithidi. Is
déichi go meallfaidh gairdini ina
bhfuil céatadan nios airde de
phlandai duchasacha, amhail
blathanna léana, nios mo feithidi,
toisc go mbionn siad nios éasca a
aithint agus go mbionn sé nios éasca
dul isteach iontu na mar a bheadh le
speiceas 6 thiortha i bhfad i gcéin
nach bhfuil cleachtadh ag ar
bhfeithidi dichasacha orthu.



Itheann roinnt feithidi abhar plandai
neamhbheo n6 abhar plandai atd ag
dreo, .i. driodar. Ni mholtar ar an
gcuis seo gach abhar neamhbheo
agus cloigne blathanna ina bhfuil
siolta a ghlanadh amach as an
ngairdin toisc go mbraitheann go
leor feithidi ar a leithéid le haghaidh
bia né mar ait le geimhrid le linn
mhionna an gheimhridh.
Smaoineamh maith is ea cairn de
dhuilleoga neamhbheo a fhagail ina
moll faoi bhun sceiche seachas iad a
chaitheamh amach. Solathréidh sé
seo foscadh agus bia foirfe do raon
leathan d’fheithidi difridla. Ar an
gcaoi chéanna, meallfaidh cipla
cearchaill (log) agus iad curtha ina
gcarn le chéile feithidi a thollann
adhmad isteach i do ghairdin. Is € an
bealach idéalach le feithidi a
spreagadh i do ghairdin na gairdin
blathanna |éana a choinneail, agus in
éineacht leis na feithidi, meallfar éin,
grainneoga agus b’fhéidir froganna
noé buafa isteach i do ghairdin.

Céard a mharaionn feithidi
agus a itheann iad?

Is iad na priomhchreachoiri feithidi na
feithidi eile ata nios mé,damhain alla
agus €in. Mar abhar bia, bionn feithidi
ina bhfoinse phréitéine an-luachmhar
agus dea-chothaitheach, go hairithe
d’éin éga. Itheann idir dhamhain alla
seilge agus dhamhain alla a
shniomhann lionta, feithidi amhail
gailsi (earwigs), ciaréga, miolta crion
(woodlice) agus cuileoga de ghnath,
ach déanfaidh aon rud a mbeireann
siad air cuis le haghaidh dinnéir.
Bionn damhain alla a n-ithe ag éin
faoi seach.

iosfaidh go leor de na feithidi ata
nios mo feithidi ata nios Iu.
Feoiliteoiri is ea maintisi, gailsi,
roinnt dreoilini teaspaigh agus
criogar, miolta, ciaréga agus go leor
feithidi eile, agus is mé lui leis an
gcreachaddireacht ata ag roinnt
diobh thar a chéile. Is maith is eol go
mbionn béini Dé ag fiach na
gcuileog glas agus aifidi eile (aphids).
iosann gailsi aifidi freisin chomh
maith le feithidi gainneacha agus
cuileoga beaga.

aitheag

duillin réis —— aifid réis

spideog €—— bdin Dé

Ta roinnt feithidi ina
lotnaidi

Is mér an cra croi sa ghairdin roinnt
bheag feithidi toisc a lionmhaire is a
bhionn siad agus an duil gan
deireadh a bhionn acu inar bplandai
iondin. Nil an locht le cur ar na
feithidi i ndairire afach. Fhad’s a
bhaineann sé leosan, ta déthain ri de
bhéile curtha ar fail go fial againn
déibh. Ni nach ionadh go mbionn
siad ag mungailt leo go sona sasta
agus go dtoégann siad muirineacha
mora. Cén fath nar chéir déibh?
Meallaimidne foichi isteach inar
ngairdini ar laethanta teo an
tsamhraidh leis an mbréag-
ghealltanas go mbeidh bianna agus
deochanna dea-bholaidh rompu. Is
orainn ata an locht go mbionn siad
ann. Rialaitear lion na ndruchtini
(nach feithidi i ndairire iad ach
cuairteoiri coitianta ar ghairdini mar
sin féin) amuigh i nduichi fidine go
nadudrtha de réir mar a bhionn bia ar
fail. Ni bhionn ach déthain bia ar fail
chun tacu le daonra drichtini ata ar
mhéid measartha. Inar ngairdini
afach, agus an oiread bia do
dhrachtini ar fail, méadaionn
uimhreacha na ndruchtini cuid
mhaith os cionn a leibhéil nadudrtha
sa choillearnach. Tugtar meas
lotnaidi ar na créatudir bhochta seo i
ngan fhios déibh agus is minica
dhéantar gach dicheall lena
scriosadh.

Mar a tharlaionn sé, is fior go
dtuilleann go leor de na lotnaidi seo
a n-ainm, mar is cosuil nach
ndéanann siad tada ach dochar do
phlandai. Ach ni fiorlotnaidi gach
ceann dar n-aionna a thagann
chugainn ar chuireadh (is muide a
mheallann iad isteach le béili
bredtha). Ni bhionn spéis da laghad
ag gailsi n6 earwigs inar gcluasa, mar
shampla. Is fearr leo muid a chra

&

trina bheith ag mungailt piotal ar
gcuid Dailianna agus Criosantamam.
Ach, nuair nach mbionn siad ag
ionsai na mblathanna is fearr leo,
baineann siad taitneamh as a bheith
ag ithe feithidi gainneacha, cuileoga
beaga agus aifidi. Mas amhlaidh
gurb iad feithidi gainneacha n¢ aifidi
(is fiorlotnaidi iadsan) an fhadhb ata
agat, an bhfuil sé iomarcach roinnt
bheag piotal a iobairt le cinamh na
gailsi a bhailit chugat?

Is féidir leis na feithidi sin a mbionn
an oiread diobh i ngairdin go mbionn
siad ina lotnaidi, dochar né lagu
tromchuiseach a dhéanamh ar
phlanda. Is gnach gur ga lion na
bhfeithidi a riald ar bhealach éigin
chun an dochar is féidir leo a
dhéanamh a theorannu. Ta go leor
ceimicean ar fail chun an jab a
dhéanamh. Baintear Usaid go
forleathan as na na ceimicedin seo
(feithidicidi agus lotnaidicidi) ach ar
an drochuair, is mé go mér an dochar
na sochar a dhéanann siad. Is fearr
an réiteach nadurtha.

Feithidicidi

Ta raon leathan feithidicidi agus
lotnaidicidi ar fail ar an margadh
trachtala. Ta siad ar fad beagan
difridil lena chéile maidir leis an
méid a mhaitear gur féidir leo a
dhéanamh agus maidir leis na
ceimicedin ata iontu, ach ta roinnt
tréithe tabhachtacha acu ata cosuil
lena chéile freisin. Nimheanna an-
laidir is ea na ceimicedin sna
hullmhoidi seo agus déanann siad
an-diobhail don fhiadhdlra. Is & sin
an bealach a oibrionn siad. Ni bhionn
ach beagan, ma bhionn an méid sin
féin, spriocdhirithe ar lotnaid amhain
go sonrach. Is & an chaoi go
ndéanann a bhformhér gaisce as a
bheith in ann raon leathan de
lotnaidi gairdin a mharu. Rud ligtear
i bhfailli a lua ar na paicéid na go
ndéanann siad dochar do i bhfad
nios mo rudai na direach an lotnaid a
bhfuil futhu diria air.

Nuair a ionghabhann an lotnaid ar
spriocdhiriodh uirthi an nimh agus
nuair a fhaigheann si bas, fanann an
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nimh i gcolainn an iobartaigh go
foill. Creach éasca is ea druchtin né
miol crion marbh agus ni fada go
mbeidh sé ina chuid den slabhra bia,
agus an nimh a mharaigh € leis. Ni
bheidh an daileog nimhe seo
marfach aisti féin do spideog nach
bhfuil in amhras faoin mbia —ach ni
itheann spideoga direach béile
amhain in aghaidh an lae. Beidh i
bhfad nios mo béili éasca (nimhithe)
ina lui roimh éin neamhamhrasacha
de thoradh do sheala mar mharfoir
lotnaidi. Na bi ag gearan mar sin
faoina theirce is ata smolaigh no
meantain ghorma i do ghairdin ma
bhionn gach ré béile a aimsionn siad
nimhithe.

Rialuithe
Naduartha/Bitheolaiochta

Sula ndéanann tu iarracht lotnaid a
dhibirt amach as do ghairdin,
tosaigh ar dtus tri smaoineamh faoin
gcuis go bhféadfadh an lotnaid a
bheith ann. Direach ar nés an duine,
is éasca mar a thiocfadh tinneas ar
phlandai ma bhionn siad thios le
strus. Ta go leor fachtéiri ann a
d’fhagfadh go mbeadh planda ag
fulaingt struis. Mura mbionn an ithir
draenailte sach maith, ma bhionn si
ro-thirim, né6 mura mbionn déthain
abhair organaigh inti, beidh na
plandai thios leis. Ar an gcaoi
chéanna, ma bhionn an iomarca né
gan a dhéthain solas gréine a fhail
ag an bplanda, is féidir leis bheith
faoi strus agus nios so-ionsaithe ag
lotnaidi.

Bionn creachoiri ag formhor na
bplandai agus na n-ainmhithe sa
dualra. Ar an gcaoi chéanna is ata an
chuileog ghlas ina creachoéir don
bheith gheal (silverbirch tree), ta an
bhéin D¢, idir bhéini fasta agus
larbhai, ina gcreachéiri don chuileog
ghlas. Nuair a tharlaionn sé go
mbionn cuileoga glasa ina lotnaidi,
ta sin amhlaidh de bharr nach bhfuil
déthain boéini Dé thart, toisc nach
bhfuil déthain laithrean ar foscadh
do na béini fasta leis an
ngeimhreadh a chaitheamh iontu
b’fhéidir. Is féidir béini Dé a
cheannach afach le tabhairt isteach i

do ghairdin. Is féidir le go leor ionad
organach gairdin iad a ordu isteach
duit. Eirfonn le hiarrachtai le plandai
a chur lena ngabhann tréithe airithe
chun creachéir na lotnaide a
mhealladh né chun an lotnaid a chur
uait go direach. Seo roinnt réiteach
nadurtha eile le lotnaidi a rialu:

Seangain: cuir miontas taobh le
doras na cistine chun iad a chur uait.

Cuileog Dhubh: meall a gcreachdir,
an bheach ghabhair (hoverfly), tri
luibheanna aramatacha a chur in
aice an limistéir mar a bhfuil an
fhadhb. Béini Dé freisin.

Banoég mhér (Cabbage White
butterfly): meallann luibheanna
aramatacha cuileoga icneoménacha,
ata ina creachdir.

Cuil chairéad: spréigh pudar
gairleoige le linn duit a bheith ag cur
siolta agus ina dhiaidh.

Cuileog Ghlas/aifidi: béini Dé agus
siobhais (chives), peirsil agus gairleog
a chur chomh maith.

Feithidi gainneacha: ta b6ini Dé agus
Anthocorus nemorum ina
gcreachoiri. Cuimil de na plandai iad
le huisce gallinai agus ceirt.

Tripeas (thrips): scaird laidir uisce ar
chrainn. Tarraing forc gairdin thar
leaba phiseanna ionas go mbeidh
éin in ann larbhai a ithe.

Foinsi/Tuilleadh
léitheoireachta:

The Green gardener’s Handbook le
Margaret Elphinstone agus Julia
Langley

Talking Wild le hEanna Ni Lamhna

The Pocket Guide to Insects of the
Northern Hemisphere le George Mc
Gavin

Garden Wildlife le Bob Gibbons

The Worlds of Ants, Bees and Wasps
le Brian Vesey-FitzGerald

Bileoga faisnéise ENFO: Gairdin
Fiadhulra a Dhéanamh, Linn Ghairdin
a Dhéanamh, Crainn i bhFalta
Sceach, Beacha Meala — Firici
Spéisitla
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